
ÉLITE TRAUMA · CUADERNO DE TRABAJO

Instrumental y osteosíntesis para

enfermería

Un curso de aproximación al material que acompaña la cirugía de fracturas. A

través de bandejas y casos ficticios aprenderás a clasificar instrumentos,

reconocer dependencias entre componentes y ordenar la información necesaria

para la trazabilidad.

Objetivos

Clasificar instrumental por su función en una bandeja de trauma.

Reconocer la importancia de la compatibilidad entre sistemas y

accesorios.

Organizar comprobaciones y registros de implantes en una simulación.

Programa

1. Reconocer el instrumental

Familias y funciones

Organización de una bandeja

2. Entender los sistemas

Placas, tornillos y otros componentes

Equipos y accesorios compatibles

3. Trazabilidad y práctica

Documentación del implante

Caso integrado: una bandeja incompleta

Checklist para analizar el caso

Identificar hechos confirmados y datos pendientes.



Consultar la documentación apropiada.

Comunicar la duda a la persona responsable.

Registrar el acuerdo y revisar el resultado.

Actividad final

Describe una incidencia del caso de simulación. Explica qué comprobarías, con

quién lo contrastarías y cómo documentarías la resolución.

Notas: ____________________________________________________

__________________________________________________________

Material de demostración. Casos ficticios, sin acreditación. No sustituye los procedimientos del

centro ni la formación clínica supervisada.


